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Lesson 1. Here or to go?

Lesson 2. I recommend today’s special. 

▷ Lesson 3. It is served with fried potatoes.

Lesson 4. The coupon must be presented. 

Lesson 5. I love this restaurant so much that I often go there.

주제 개요

학습 목표 조리 방식을 표현하는 어휘와 언어형식을 이용하여 음식을 소개하는 메뉴를 이해하고 작성할 수 있다. 

학습 내용 요약

• 핵심 어휘: grill, season, fry, steam

• 핵심 표현: 수동태 (be + grilled, be + steamed, be + served) 

It is served with fried potatoes.

성취기준
• [12기영03-01] 실생활 중심의 친숙한 일반적 주제에 관한 글을 읽고 세부 정보를 파악할 수 있다.

• [12기영04-04] 주변의 대상이나 상황을 묘사하는 문장이나 글을 쓸 수 있다. 

직업기초능력평가

영어시험

관련 내용

영수증 내용 이해, 고객 응대하기, 상사의 구두지시 이해

주요 언어기능 읽기, 쓰기 

수업 전 준비사항
읽기와 쓰기 단원으로서 핵심표현인 수동태가 사용된 조리법에 대해서 읽고, 이를 직접 써보게 하는 

단원이다. 
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도  입

• 도입 단계에서 이 단원에서 배울 조리법을 영어로 표현하는 것에 대해 친근한 음식을 소재로 이야기함으로써 본 차시 

수업의 흥미와 동기를 높일 수 있다. 

활동 1  다음 요리들은 어떤 방법으로 조리되었을까요? 조리 방법을 나타내는 영어 단어를 아는 대로 말해보시오. 

  학생 응답의 예

활동 1  fry (튀기다), steam (찌다), boil (끓이다), gril (석쇠로 굽다), season (양념을 하다), 

bake (굽다), barbecue (바베큐) 

교사용 TIP

사진으로 제시된 음식 말고도 학생들이 흔히 먹는 다양한 음식들에 대해서 이야기해보게 하고, 그 음식들의 조리법에 대해

서 자유롭게 이야기하게 할 수 있다.
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어휘 및 표현

• 본 차시의 핵심 어휘인 조리법을 표현하는 어휘를 익히는 활동을 통해, 전개의 읽기와 쓰기 활동을 준비 시킬 수 있다. 

영어 표현과 우리말 뜻을 연결하게 한다.

활동 2  다음 조리방법과 우리말 뜻을 연결하시오. 

fry 찌다

grill 양념하다

steam 석쇠로 굽다

season 튀기다 

활동 2 에서 배운 영어단어들이 실제로 음식을 묘사할 때 어떻게 쓰이는지 실제 예시를 통해 익히게 한다. 

활동 3  다음 사진의 음식을 <보기>에서 찾아 쓰시오.

<보기>

(a) steamed vegetables (b) fried chicken (c) seasoned steak (d) grilled sausages 

(1)                        (2)                        

 

(3)                        (4)                        
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  학생 응답의 예

활동 2 fry –튀기다, grill – 석쇠로 굽다, steam –찌다, season- 양념하다

활동 3 (1)-(d), (2)- (a), (3)-( c), (4)-(b) 

교사용 TIP

동사(fry, grill, steam, season)이 명사(재료 sausage, vegetables, steak, chicken)을 수식할 때, 과거분사(-ed)의 

형태로 쓰인다는 것을 문맥 속에서 가르칠 수 있다. 

전개 1

• 영어 메뉴를 읽고, 세부 내용을 파악하는 활동을 통해 영어 메뉴를 읽는 방법을 연습할 수 있다. 메뉴 소개에 자주 이용

되는 수동태 표현을 문맥 속에서 익힐 수 있다.

Grilled Steak를 소개하는 메뉴를 읽고, 이에 대한 세부 정보를 파악하는 문제를 풀게 한다. 

활동 4  글을 읽고, 이어지는 물음에 답하시오. 

Today’s Special

Chef Amy’s Grilled Steak 

The steak is seasoned with special salt and pepper. 

It is served with fried potatoes and asparagus. 

You can choose from rare to well-done for your steak. 

A. 위 글의 목적은 식당의 [오늘의 특별 요리를/ 특별한 요리 조리 방법을] 소개하는 것이다.
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B. 다음의 밑줄 친 부분 중에서 위 설명과 일치하지 않는 부분을 골라 고치시오. 

이 스테이크는 특별한 소금과 후추로 양념됩니다. 

으깬 감자와 아스파라거스와 함께 제공되구요. 약간 덜 익힌 것에서 푹 

익힌 정도까지 스테이크를 선택하실 수 있습니다.

  Tip! 여기서 잠깐!

스테이크를 주문할 때 익히는 정도에 따라서 rare(살짝만 익힌 상태), medium(반정도 구운 상태), 또는 well-done(완전

히 구운 상태)로 주문합니다. 이 3개의 중간 단계인 medium rare, medium well-done으로 주문하기도 하는데요. 자신

이 주문한 상태보다 스테이가 덜 익었을 경우에는 It is undercooked.라고 말하고, 자신이 주문한 상태보다 지나치게 구워

졌을 경우에는 It is overcooked라고 말할 수 있답니다. 

  학생 응답의 예

활동 4 A. 오늘의 특별 요리를  B. 으깬 → 튀긴 

교사용 TIP

오늘의 스페셜 메뉴를 소개한 지문을 의미상 끊어 읽으며 내용을 파악하게 할 수 있다. 읽기 지문에서 사용된 수동태 표현의 

형태에 대해서 설명할 수 있다. 



Unit 1. At the restaurant ∙∙∙

41

전개 2

• 먼저 수동태 표현을 문장 단위로 기계적으로 쓰는 연습을 하고, 이를 메뉴라는 문맥 속에서 직접 써보게 할 수 있다. 그

리고 직접 작성한 메뉴를 이용하여 말하기 발표 연습을 시킬 수 있다. 

문장 단위로 조리방법을 설명하며, 수동태 문장을 써보게 한다. 

활동 5  괄호 안의 단어를 활용하여 <보기>와 같이 조리방법을 설명하시오. 

<보기>

 

The chicken is fried. (fry) 

 

(1) The vegetables are         .

(steam)

 

(2) The fish is         .

(grill) 

Today‘s Special을 소개하는 메뉴를 수동태 문장 완성을 통해 작성하게 한다. 

활동 6  괄호안의 주어진 단어를 적절히 활용하여, 레스토랑의 Today’s Special을 소개하는 글을 완성하시오. 

Today’s Special

Chef Leo’s Special Grilled Pork Ribs

The pork ribs                    (season) with special salt and pepper. 

It                   (serve) with mashed potatoes.

It is our chef Leo’s recommendation. 
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활동 7  서버가 되어 위에서 완성한 메뉴를 추천하는 말을 해봅시다.

I recommend Chef Leo’s Special Grilled Pork Ribs. 

The pork ribs    (season) with special salt and pepper. 

It    (serve) with mashed potatoes.

It is our chef Leo’s recommendation. 

  학생 응답의 예

활동 5 1) steamed 2) grilled 

활동 6 1) are seasoned 2) is served 

활동 7 I recommend Chef Leo‘s Special Grilled Pork Ribs. The pork ribs are seasoned with special salt 

and pepper. It is served with mashed potatoes. It is our chef Leo‘s recommendation.

교사용 TIP

활동 5 에 제시된 메뉴 말고도 다양한 음식이나 손질된 재료 사진을 보여주면서 수동태 연습을 시킬 수 있다.

예) The chicken is boiled. The french fries are seasoned. The potatoes are grilled. The potato is mashed. 

The cheese is sliced. 등 

활동 6 의 경우, 주어에 따라 적절한 형태의 be 동사까지 선택해서 쓰게 되어있음을 주지시키고, 주어의 따라 be 동사

의 형태를 고르는 방법을 다시 한 번 더 연습시킬 수 있다.
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정  리

• 본 정리 활동에서는 이 과의 주요 표현인 조리법을 수동태로 영작하기를 다시 한 번 더 정리하게 힐 수 있다. 

각 사진의 조리방법을 수동태의 형태로 설명하기 문장을 완성하게 시킨다. 

활동 8  요리사가 야채나 고기와 같은 식재료를 사용할 때: 요리를 하다(cook), 야채와 고기가 요리사에 의해 요리될 

때: 요리가 되다(be cooked)를 기억하며, 다음 조리법 표현들을 정리하시오. 

The chicken 

is          (fry),

The pork ribs are

            (serve)

with mashed

potatoes.

The fish is

         (grill).
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NCS 영어 평가 문항 

다음 NCS 문항 은 수업 마지막에 학생들에게 직접 한 번 풀어보게 한 후 답을 확인하는 방법으로 추후에 NCS 영어 

시험 대비를 하고 학생들로 하여금 배운 표현들의 필요성을 느끼게 해줄 수 있다. 

NCS 문항 1  ○○ Restaurant 에서 근무하는 이루리씨가 외국인 손님에게 발행한 영수증이다. 영수증에 대한 정보로 

잘못된 것을 고르시오. 

○○ Restaurant 

26 Keoyeoro Jongro-gu Seoul

02-742-9678

Table: 20 Party of 2

Server: Minho Lee

19:30 Pm Date 2022/7/6

Price

1 Tomato Spaghetti ₩ 10,000

1 Grilled Chicken ₩ 12,000

2 Iced Coffee ₩ 3,000

Total ₩ 25,000

10% off discount coupon  - ₩ 2,500

Check Total ₩ 22,500 

① ○○ 레스토랑 서울 종로구에 있다. ② 담당 서버는 이민호씨이다.

③ 해물 스파게티와 닭튀김을 주문하였다. ④ 10% 할인 쿠폰을 사용하였다.

NCS 문항 2  ○○ Restaurant 에서 근무하는 이루리씨는 예약 전화를 받고 있다. 빈 칸에 들어갈 내용으로 것을 고르

시오.

이루리: Hello, how can I help you?

고객: Can I reserve a table for two for tomorrow at seven pm?

이루리: Sorry,  . How about at six or eight pm?

고객: Six is okay.

이루리: Can I get your name?

고객: It’s Terry.

① we are open all year round ② we have a table for two at that time 

③ the restaurant is fully booked at that time ④ we offer kids meals for half price every Thursday 
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NCS 문항 3  ○○ Restaurant에서 일하는 이루리씨가 매니저의 지시에 따라 작성한 말로 알맞은 표현을 <보기>에서 

고르시오. 

외국인 손님을 위해서 오늘의 스페셜 메뉴를 소개하는 메뉴를 완성하세요. 

Today’s Special

Chef Kim’s Grilled Salmon

It  with fresh vegetables. 

It is our chef Kim’s recommendation. 

① is served ② are boiled ③ is helped ④ are found 

NCS 문항 정답표 1. ③   2. ③   3. ①
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Lesson 3. It is served with fried potatoes.

활동 1  다음 요리들은 어떤 방법으로 조리되었을까요? 조리 방법을 나타내는 영어 단어를 아는 대로 말해보시오. 

활동 2  다음 조리방법과 우리말 뜻을 연결하시오. 

fry 찌다

grill 양념하다

steam 석쇠로 굽다

season 튀기다 

학생 활동지
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활동 3  다음 사진의 음식을 <보기>에서 찾아 쓰시오.

<보기>

(a) steamed vegetables (b) fried chicken 

(c) seasoned steak (d) grilled sausages 

(1)                        (2)                        

 

(3)                        (4)                        

활동 4  글을 읽고, 이어지는 물음에 답하시오. 

Today’s Special

Chef Amy’s Grilled Steak 

The steak is seasoned with special salt and pepper. 

It is served with fried potatoes and asparagus. 

You can choose from rare to well-done for your steak. 
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A. 위 글의 목적은 식당의 [오늘의 특별 요리를/ 특별한 요리 조리 방법을] 소개하는 것이다.

B. 다음 밑줄 친 부분 중에서 위 설명과 일치하지 않는 부분을 골라 고치시오. 

이 스테이크는 특별한 소금과 후추로 양념됩니다. 

으깬 감자와 아스파라거스와 함께 제공되구요. 약간 덜 익힌 것에서 푹 

익힌 정도까지 스테이크를 선택하실 수 있습니다.

  Tip! 여기서 잠깐!

스테이크를 주문할 때 익히는 정도에 따라서 rare(살짝만 익힌 상태), medium(반정도 구운 상태), 또는 well-done

(완전히 구운 상태)로 주문합니다. 이 3개의 중간 단계인 medium rare, medium well-done으로 주문하기도 하는

데요. 자신이 주문한 상태보다 스테이가 덜 익었을 경우에는 It is undercooked.라고 말하고, 자신이 주문한 상태보

다 지나치게 구워졌을 경우에는 It is overcooked라고 말할 수 있답니다. 
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활동 5  괄호 안의 단어를 활용하여 <보기>와 같이 조리방법을 설명하시오. 

<보기>

 

The chicken is fried. (fry) 

 

(1) The vegetables are         .

(steam)

 

(2) The fish is         .

(grill) 

활동 6  괄호안의 주어진 단어를 적절히 활용하여, 레스토랑의 Today’s Special을 소개하는 글을 완성하시오. 

Today’s Special

Chef Leo’s Special Grilled Pork Ribs

The pork ribs                    (season) with special salt and pepper. 

It                   (serve) with mashed potatoes.

It is our chef Leo’s recommendation. 
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활동 7  서버가 되어 위에서 완성한 메뉴를 추천하는 말을 해봅시다.

I recommend Chef Leo’s Special Grilled Pork Ribs. 

The pork ribs    (season) with special salt and pepper. 

It    (serve) with mashed potatoes.

It is our chef Leo’s recommendation. 

활동 8  요리사가 야채나 고기와 같은 식재료를 사용할 때: 요리를 하다(cook), 야채와 고기가 요리사에 의해 요

리될 때: 요리가 되다(be cooked)를 기억하며, 다음 조리법 표현들을 정리하시오. 

The chicken 

is          (fry),

The pork ribs are

            (serve)

with mashed

potatoes.

The fish is

         (grill).
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NCS 문항 1  ○○ Restaurant 에서 근무하는 이루리씨가 외국인 손님에게 발행한 영수증이다. 영수증에 대한 정

보로 잘못된 것을 고르시오. 

○○ Restaurant 

26 Keoyeoro Jongro-gu Seoul

02-742-9678

Table: 20 Party of 2

Server: Minho Lee

19:30 Pm Date 2022/7/6

Price

1 Tomato Spaghetti ₩ 10,000

1 Grilled Chicken ₩ 12,000

2 Iced Coffee ₩ 3,000

Total ₩ 25,000

10% off discount coupon  - ₩ 2,500

Check Total ₩ 22,500 

① ○○ 레스토랑 서울 종로구에 있다. ② 담당 서버는 이민호씨이다.

③ 해물 스파게티와 닭튀김을 주문하였다. ④ 10% 할인 쿠폰을 사용하였다.

NCS 문항 2  ○○ Restaurant 에서 근무하는 이루리씨는 예약 전화를 받고 있다. 빈 칸에 들어갈 내용으로 것을 

고르시오.

이루리: Hello, how can I help you?

고객: Can I reserve a table for two for tomorrow at seven pm?

이루리: Sorry,  . How about at six or eight pm?

고객: Six is okay.

이루리: Can I get your name?

고객: It’s Terry.

① we are open all year round                          ② we have a table for two at that time 

③ the restaurant is fully booked at that time   ④ we offer kids meals for half price every Thursday 

NCS 영어 평가 문항 
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NCS 문항 3  ○○ Restaurant 에서 일하는 이루리 씨가 매니저의 지시에 따라 작성한 말로 알맞은 표현을 <보기>

에서 고르시오. 

외국인 손님을 위해서 오늘의 스페셜 메뉴를 소개하는 메뉴를 완성하세요. 

① is served ② are boiled ③ is helped ④ are found 

Today’s Special

Chef Kim’s Grilled Salmon

It  with fresh vegetables. 

It is our chef Kim’s recommendation. 


